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Definición:  
Usar Tiempo como Control de Salud Pública (TPSP) significa usar únicamente el tiempo para mantener 
seguros los alimentos TCS, en lugar de usar control de temperatura. Después de cuatro horas fuera de 
control de temperatura, los alimentos deben desecharse por seguridad.  

Mantenga estos procedimientos escritos para TPSP en el sitio: 
Nombre del negocio: ______________________________     Número de licencia: ____________________  
Dirección: _______________________________________     Fecha: _______________________________  

Nombre de la persona a cargo: ______________________    Firma: ________________________________ 

Cómo usar TPHC:  
• Los alimentos fríos deben estar a 41°F o menos cuando comiencen las cuatro horas.
• Los alimentos calientes deben estar a 135°F o más cuando comiencen las cuatro horas.
• Los alimentos deben estar marcados o identificados.
• Se debe usar un método para dar seguimiento a las cuatro horas.
• El método puede incluir temporizadores, etiquetas o cinta con la hora, hojas de registro, o un período 

de servicio siempre menor de 4 horas.
• Al final de las 4 horas, los alimentos deben desecharse por seguridad.
• Cualquier alimento sin marcar que esté en la zona de peligro de temperatura, entre 41°F y 135°F, debe 

desecharse.
• Todos los recipientes deben lavarse, enjuagarse y desinfectarse antes de volver a usarse.

Procedimientos de su negocio: 

1. ¿Para qué alimentos usará TPHC? __________________________________________________ 

________________________________________________________________________________
2. ¿Quién se asegurará de que los alimentos estén a la temperatura inicial correcta? 

________________________________________________________________________________
3. ¿Qué método usará?     ☐Etiquetas o cinta con la hora     ☐Temporizador    ☐Hoja de registro

 ☐Período de servicio
4. ¿Quién se asegurará de que los alimentos se desechen al final de las cuatro horas? 

________________________________________________________________________________
5. ¿Dónde colocará la tarjeta del método para que los empleados la sigan? 

________________________________________________________________________________

For reasonable accommodations or alternative formats please contact Environmental Health at 
health@minneapolismn.gov or 612-673-2301. 
People who are deaf or hard of hearing can use a relay service to call 311 at 612-673-3000. 
TTY users call 612-263-6850. 
Para ayuda, llame al 311.  Rau kev pab 311. Hadii aad Caawimaad u baahantahay wac 311. 
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