Kev pab cuam rau zaub mov, vajtse thiab kev noj gab haus huv rau

Minneapolis

City of Lakes lub hilwb hauv Minneapolis thiab Lub Nroog Hennepin

Cov no yog kev pabcuam rau zaub mov, vaijtse, kev noj gab haus huv ntawm lub hiwb thiab lwm yam kev pabcuam
rau pej xeem uas nyob rau hauv lub zej zog. Ntawm cov kev pabcuam no muaj lwm hom-lus txhais rau nej.

Vajtse thiab Chaws nyob ib ntus

Kev pabcuam Xauj tsev ; Kev raug tsim txom hauv tsev neeg, kev

_ _ quab yuam, kev muab neeg ua lag luam
Muaj kev pabcuam hais txog kev

nrhiav vajtsev xauj hauv Minneapolis. Hu 911 yog ghov xwm ceev.
Yog tsis muaj dabtsi ceev

24-Teev Metro Crisis Line
612-379-6363

. . : 24-Teev Domestic Violence Line rau
Tsis muaj chaw ny0b Kev pab tswv yim thiab Chaw pw
: 1-866-223-1111
Chaw nyob ib ntus rau cov neeg nyob

rau lub Nr Hennepin . . . .
au lub Nroog Hennep Minnesota Day One Crisis Hotline
Yog koj xav tau chaws pw rau hmo no, koj pw hauv tsheb,

pw ntawm cov chaw ib ntus, pw nraum zoov, tiv tauj: : 1-866-223-1111 los
Hennepin Shelter Hotline ntawm Xa email rau safety@dayoneservices.org
612-204-8200 :

Xauj tsev thiab kev pab cuam raug ntiab

Muaj lwm yam kev pabcuam ntxiv rau kev raug Txim Txom Hauv Tsev Neeg hauv
lub Zos ghov website

tawm, pab kom muaj chaw nyob

Kev Pabcuam Rau Neeg Xauj Tsev

Hu tuaj tham txog koj xav
tau kev pab dabtsi :
612-767-9737 o

Kev Pabcuam Rau Xwm Txheej Ceev

Cov neeg nyob rau hauv lub Nroog Hennepin tiv tauj
tau rau hauv lub nroog kom tau txais kev pabcuam
ib-ntus yog tias muaj kev nyuaj txog nyiaj txiag uas
cuam tshuam rau lawv tus kheej txoj kev noj qab
haus huv, kev nyab xeeb.

Cov tsev neeg uas muaj menyuam kawm ntawv
nyob rau hauv Minneapolis cov Tsev Kawm Ntawv

Stable Homes Stable Schools (SHSS) muaj kev pab rau cov tsev
neeg hais txog nyiaj pab them tsev xauj raws lawv cov nyiaj hlis thiab
puas muaj menyuam kawm ntawv hauv Minneapolis Cov Tsev Kawm
: Ntawv Theem Qiv.
hennepin.us/residents/human-services/ : Thaum tsev kawm ntawv ghib, nrog tus kws nrhiav kev pabcuam
emergency—assistance ; tom tsev kawm ntawv tham seb koj puas tsim nyog tau txais lawv cov
: kev pabcuam no.

Thaum tsev kawm ntawv phav lawm, tsev neeg xa email rau

Yuav Rau9 Ntiab Tawm shss@mpls.k12.mn.us
Yog tias koj yuav raug ntiab tawm hauv lub Tub Rog Qub Cov Hluas
tsev koj xauj, pib mus ncuv npe nrhiav kev Hu 612-313-3240 Hu 612-400-7233
pab ntawm RentHelp Hennepin: Los mus saib ntawm Los mus saib Youth

. . . Veterans Services
hitps:/ / renth.elphennepln.hdsa!llta.com o : Affairs website ntawm Network website ntawm
Mus saib ntxiv ntawm: hennepin.us/prevent-eviction : va.gov/homeless/crrc.asp ysnmn.org

\« /

Yog xav tau kev pab Iwm yam los yog xav tau ua lwm hom thov hu rau 311 los 612-673-3000.
Cov siv TTY hu rau ntawm 612-263-6850.

Para ayuda, llame al 311. Rau kev pab 311. Hadii aad Caawimaad u baahantahay wac 311.




@ Kev pab cuam rau zaub mov, vajtse thiab kev noj gab haus huv rau

lub hiwb hauv Minneapolis thiab Lub Nroog Hennepin

Xwm txheej thiab kev noj haus huv ntawm lub hiwb

muaj kev pab rau txhua tus muaj hnub nyoog i cas los xij

Cope Mobile Crisis thaum muaj xwm txheej
yog los ntawm lub Nroog Hennepin

Yog tias koj ntsib kev xwm txheej dabtsi los yog paub ib tug
neeg twg uas muaj,
Cope pab tau. Cope muaj neeg ua haujlwm uas paub ob-hom
lus thiab muaj neeg paub-cai nrog tham tim-ntseg-tim-muag,
hauv xov tooj, thiab saum huab cua nrog lub duab yees thiab
siv neeg txhais lus yog xav tau.

Hennepin Cope pab tau:

Tuaj tau tom koj lub tsev, tsev kawm ntawy, los lwm ghov
chaws rau pej xeem, Pab kom tsis txhob ntxhov siab thiab pab
koj txiav txim siab yuav ua li cas, Muaj lwm yam kev pab raws
li koj ghov xwm txheej

Tham txog txoj hauv kev pab tus neeg uas koj paub uas tab
tom muaj xwm txheej ceev

Thov nrhiav ib pawg neeg txhawb siab lossis
kev pab ntawm thawj kauj ruam ntawm kev
xav hauv lub siab
Cov neeg uas nyob rau hauv lub Nroog Hennepin uas xav
tau cov kev pabcuam xws li no, thov tiv tauj COPE ncaj
gha.

988 Suicide thiab Crisis Lifelife

988 yog ib ghov chaws tham lus zais txog kev los txuas nrog kev pab kho
kev mob siab thiab kev txhawb nga thaum muaj xwm txheej ceev ntawm
lawv tus kheej. Kev pab no yog rau leej twg los xij uas tab tom ntsib kev

noj tsis gab haus tsis huv ntawm lawv lub hlwb, kev siv yeeb tshuaj,
lossis kev xav tua lawv tus kheej, lossis muaj ib yam kev ntxhov siab
hauv siab.

Hu los ntaus ntawv: 24/7
988

Kev pab ntawm Zaub Mov

Minnesota Zaub Mov Hotline

Hu los ntaus ntawv rau:
1-888-711-1151

Pawg Zaub Mov: Hunger Solutions

Pab Pawg Zaub Mov/Hunger Solutions yuav txuas nrog cov neeg nyob rau
hauv lub zej zog nrhiav kev pab hais txog zaub mov thiab txhawb nqa.

Siv Daim Map Nrhiav Kev Pab
hungersolutions.org/find-help

EgE

Kev Pabcuam Ntxiv hais txog Zaub Mov

Nrhiav tau kev pabcuam ntawm lub Zos hauv Minneapolis ghov website.

minneapolismn.gov/government/progra
ms-initiatives/homegrown/food-resource
s

Mus Saib Tau Peb Qhov Chaws
Virtual Uas Muaj Kev Pabcuam

Scan ghov QR code
mus saib cov kev
pabcuam ntxiv
online

Kev Pabcuam Ntxiv

211 Kev Pabcuam Helpline

Hu 2-1-1 tham lus zais thaum twg los tau tham txog thiab xav
paub ntxiv los nrhiav kev pabcuam uas koj xav tau.

211unitedway.org

Hennepin
Waypoint
Lub Nroog Hennepin Waypoint muaj ntau

yam kev pabcuam los ntawm lub zej zog
cov koom haum.




