
 
 
 
 

 
Tshem, kuam los 
so zaub mov thiab 
yam muaj roj 
ntawm cov lauj 
kaub, tais diav, yia 
thiab lub chaw ua 
hauj lwm ua ntej 
yuav yaug thawj 
lwm dej.  
Siv dej txias ua ntej. 

 
 

Tsi roj thiab ntim roj 
cia rau ib lub thoob 
muaj hau khwb 
khaws Tseg. 

 
 
 
 
 
 

 
Xub muab dej txias 
yaug cov tais diav 
thiab cov yia ua ntej 
yuav muab tso rau 
lub tshuab ntxuav 
tais diav.  

 
 
Tsis txhob hliv roj 
los yog tej yam 
muaj roj mus rau 
cov qhov xau dej. 

 
 
 
 
 
 
 

Tsis txhob muab 
zaub mov los yog roj 
nchuav rau lub qhov 
xau dej – txawm 
twb muaj lub zom 
zaub mov los xij. 

 
 
 
 
 
Tsis txhob ntxuav 
daim so ko taw rau 
qhov chaw dej yuav 
ntws ncaj nraim mus 
rau lub qhov xau dej. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

For reasonable accommodations or alternative formats please call 311 or 612-673-3000. 
People who are deaf or hard of hearing can use a relay service to call 311 at 612-673-3000. 
TTY users can call 612-673-2157 or 612-673-2626. 
Para asistencia 612-673-2700. Yog xav tau kev pab, hu 612-673-2800. Hadii aad Caawimaad u baahantahay 612-673-3500. 

Tshem cov roj thiab yam muaj roj                  
tawm ntawm cov kav dej 



Tshem cov roj thiab yam muaj roj tawm ntawm cov kav dej  
 

Roj thiab yam muaj rog nyob ntawm koj lub khw noj mov yuav ua kom muaj puas tsuaj rau cov kav dej. Yog 
muaj roj txhaws lawm yuav ua kom lub tshuab nres tau thaum nws tseem tab tom ntxuav tais diav, yuav tswm 
cov dej phem tawm rov qab tuaj ntawm qhov chaw xau dej, thiab yuav ua kom cov kav dej ntawm lub tsev 
piam sij tau – thaum zoo li no lawm yuav raug nyiaj ntau los mus kho. 

Yog li thiaj tsis pub kom muaj cov roj thiab yam muaj roj mus poob rau cov qhov xau dej. 

Muaj roj nyob rau cov kav dej yuav raug nyiaj ntau thiab tsim teeb meem rau cov tswv tsev.  

• Cov tswv tsev yog tus yuav raug tuaj kho – thiab them nyiaj tuaj kho – nrog kev txiav txim yuav 
hloov thiab kho tej kav dej li cas. 

• Muaj ib cov khw noj mov muaj teeb meem loj rau ntawm cov kav dej muaj roj yuav tau hloov tag nrho 
cov kav dej ntawm lub tuam tsev nws yuav raug nyiaj ntau heev li.  

• Kav dej txhaws yuav ua rau lub tshuab nres tau tam sim thaum tseem tab tom ntxuav tais diav tsis so.  

• Roj txhaws yuav ua rau cov dej phem tawm rov qab los nyab rau lub tuam tsev. 

• Thaum cov dej phem tawm rov los nyab rau ntawm cov khw noj mov lawm,  yuav ua kom poob lwm yam 
nyiaj txiag ntxiv xws li cov zaub mov puas pov tseg, kaw lub khw noj mov, muaj kev puas paug rau zaub mov, 
puas npe rau lub khw, vaj tsev raug piam sij, kev hu neeg tuaj kho kav dej yam li kub tes kub taw thiab yuav 
tau hloov tej khoom noj haus txawb tseg rau hauv pem teb.  

• Cov roj los ntawm lub khw noj mov ua tau rau luag lwm cov khw nyob ib sab ntawv txhaws thiab muaj puas 
tsuaj rau lawv tej qab daus thiab yuav raug li ntawm tsheej phav nyiaj los kho.   

• Thaum cov dej phem ntws rov los ntawm lub nroog tus kav dej loj  yuav ua rau ntau ntau lub tuam tsev 
piam sij  thiab ua rau cov dej phem tawm los rau ib koog xwm fab xwm meem ntawm ib cheeb tsam 
ntawv. 

Cov roj nyob rau hauv cov kav dej yuav muaj kev puas tsuaj rau tej khoom siv thiab tsim teeb meem rau tej chaw 
nyob noj haus rau tib neeg thiab tsiaj txhuv. Tej roj muaj nyob rau ntawm cov kav dej hauv lub nroog yuav ua rau 
cov neeg them se poob nyiaj yuav luag txog li ntawm $500.000 rau peb lub xyoo tag los, thiab tseem mus qee kev 
pab ntawm lwm pob nyiaj uas luag twb muaj chaw siv los pab ntxiv. 

Ntau ntau lub nroog hauv Minnesota thiab thoob plaws teb chaws U.S. twb muaj ib tsab cai tawm lawm thiab 
muaj kev qhuab qhia hais txog cov roj thiab yam muaj roj nyob rau qhov xau dej thiab cov kav dej. 

 
Yuav ua li cas cov khw noj mov thiaj yuav txwv tau cov roj mus rau cov kav dej.     

Lo daim ntawv “tsis pub hliv roj” rau saum lub dab dej thiab cov qhov xau dej. 

So cov lauj kaub, tais diav thiab yia kom tsis txhob lo roj ua ntej yuav muab ntxuav.                                                                    

Dhos thiab kho cov chaw teev cug roj kom zoo.                                                                            

Tum cov roj siv tag lawm kom zoo cia rau ib lub thoob kom tsis txhob nchuav tau. 

Recycle cov qub roj ua noj txhua txhua zaus. 

Ntxuav daim pua ko taw ntawm lub dab dej uas muaj qhov chaw teev cais roj. 

Cob qhia cov neeg ua zaub mov noj kom paub txog qhov chaw hliv roj thiab tej yam muaj roj.: 

• Kuam, tshem, so zaub mov, cov roj thiab tej yam muaj roj ntawm lauj kaub tais diav, yia thiab chaw ua noj ua ntej 
yuav ntxuav. 

• Muab cov roj thiab tej yam muaj roj tso rau ib lub thoob uas muaj lub hau kaw khaws tseg cia. 
• Khaws cov roj twb siv tag lawm rau qhov chaw recycling. 
• Xub muab cov tais diav yaug dej txias ua ntej muab tso rau lub ntxuav tais diav. (dej kub yuav txhaws thaum ntws deb lawm) 
• Muab daim ntxaij muaj qhov me me khwb qhov chaw xau dej thiab mus thau daim ntxaij los hliv pov tseg. 
• Muab lub tais to qhov khwb lub qhov xau dej ntawm lub dab dej tsev ua mov thiab muab nchuav pov tseg thaum 

nws puv lawm. 



• Tsis txhob muab tej yam muaj roj los yog muab cov roj hliv rau lub chaw xau dej. 
• Tsis txhob tso dej yaug cov roj tawm ntawm cov lauj kaub, tais diav, thiab yia mus rau hauv lub qhov xau dej. 
• Tsis txhob muab zaub mov seem los yog yam muaj roj pov rau lub qhov xau dej – txawm twb muaj lub zom lawm los 

xij. Cov tsig zaub mov tov nrog cov roj yuav txhaws kav dej—yuav ua rau kav dej puas.  
  


