
CO 

Cov tsim cai los 
cawm xojsia. 
Thaum 2006 kev sib ntsib 
ntawm cov tsim cai tau pom zoo ib txoj cai 
tshiab rau pa roj av (CO) (MN § 299F.50) 
kom yuav tsum muaj cov tswb ceeb toom 
pa roj av (CO) hauv txhua lub tsev uas yog 
ib yim- neeg nyob thiab rau cov tsev muaj 
ntau yim neeg nyob ua ntau chav. 
 
Pib rau Ib Hlis Ntuj, tim 1, 2007 txhua lub 
tsev tshiab txua rau cov ib yim neeg nyob 
thiab rau cov tsev muaj ntau yim neeg 
nyob ua ntau chav uas tau txais daim ntawv 
tso cai thaum lossis tom qab lub Ib Hlis 
Ntuj, tim 1, 2007 yuav tau muaj ib lub 
tswb ceeb toom pa roj av uas tau raug kev 
pom zoo. 
 
Pib rau Yim Hlis Ntuj, tim 1, 2008 txhua 
lub tsev rau cov ib yim neeg nyob yuav tau 
muaj ib lub tswb ceeb toom pa roj av uas 
tau raug kev pom zoo.  
 
Pib rau Yim Hlis Ntuj, tim 1, 2009 txhua 
lub tsev rau cov tsev muaj ntau yim neeg 
nyob ua ntau chav yuav tsum tau muab ib 
lub tswb ceeb toom pa roj av uas tau raug 
kev pom zoo rau txhua tus. 
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Tus   
 Tua Neeg 
  Ntsiag To Pa roj av (CO) kev lom heev ua rau ntau 

tshaj 2,000 txojsia tu hauv lub Teb Chaws 
Mis Kas txhua xyoo.  Ntxiv mus, lub US 
CPSC kwv lyees li ntawm 8,000 rau 15,000 
tus neeg txhua lub xyoos raug kuaj lossis 
tau nrhiav kev pab tim cov tsev kho mob rau 
kev raug pa roj av (CO) lom. 



Tswb Ceeb Toom Pa Roj Av 
TSIS TXHOB 

siv rau tswb ceeb toom pa hluav 
taws thiab cov tswb ceeb toom 

pa hluav taws 
TSIS TXHOB 

Siv rau   
Tswb Ceeb Toom Pa Roj Av 

 
 
 
 
 
 
Pa roj av (CO) yog dabtsi? 
Pa roj av (CO) yog ib yam uas cia li tshwm 
los ntawm kev hlawv tej roj. Pa los ntawm 
cov tsheb muaj cov theem siab ntawm pa roj 
av (CO). Cov khoom siv xws li lub tshuab 
ua kom tsev sov, cub hluav taws, tshuab 
ziab khaub ncaws, qhov cub, qhov cub ci 
nqai, taub dej kub, chaw ci nqai siv ncais, 
chaw taws hluav taws thiab cov qhov cub 
hlawv ntoo tsim pa roj av (CO). Pa roj av 
ntau zaus kuj muab nqus tawm rau sab 
nrauv yog cov khoom siv ntawd ua haujlwm 
zoo thiab lub tsev nqus zoo. Teebmeem 
tshwm thaum lub pauv-cua kub ntawm lub 
tshuab ua kom tsev sov tawg pleb, lossis 
cov chaw nqus tawm thiab lub qhov nqus pa 
hluav taws raug txhaws. Yam khoom li pa 
tswb uas npog tej kev tawm kaw tau pa roj 
av (CO) rau hauv lub tsev.  

Pa roj av cuam tshuam kuv li cas? 
Pa roj av yog ib yam pa roj uas tua taug. 
Nws tua tau koj ua ntej koj paub txog nws, 
rau qhov koj pom tsis tau nws, saj tsis tau 
nws lossis hnia tsis tau tus ntxhiab. Yog 
raug rau qib qes, nws tsim tau teebmeem 
rau kev noj qab haus huv. Ib txhia raug pa 
roj av (CO) lom yooj yim heev, nrog rau 
cov menyuam hauv plab, cov menyuam 
mos, menyuam yau, cov pejxeem laus thiab 
cov uas muaj teebmeem rau lub plawv 
lossis lub ntsws. 

Thaum nqus pa roj av (CO) rau hauv lub 
cev, nws sau uake rau hauv cov ntshav thiab 

tsim ib qho tshuaj lom ob peb yam uas ua 
rau tsab peevxwm ntawm cov ntshav koom 
tsis tau nrog cov pa uas peb siv los pab rau 
lub cev (carboxyhemoglobin (COHb)). 
COHb kuj tsim tau kev dias taubhau, nkees, 
xeev siab, qhov muag kiv, tsis paub meej 
thiab chim sai. Tej qeb tom qaab ntawm kev 
raug lom pa roj av (CO) kuj muaj kev ntuav, 
hnov qab thiab kuj yuav tshwm mus rau, 
kev puas hlwb thiab kev tuag.  

                                                                 
Lub Minneapolis Chaw Pab Nyiaj rau Kev 
Kawm Txog Lub Plawv tau kawm txog 230 tus 
neeg raug kho mob li ntawm nruab nrab-rau-
heev heev uas raug pa roj av (CO) lom thiab 
nrhiav tau tias 37 feem pua raug kev mob cov 
leeg hauv lub plawv. Ntawm pab ntawd ze rau 
25 feem pua tau tag simneej nruab nrab li ntawm 
xya xyoo. 

Kuv yuav xaiv lub tswb ceeb toom pa roj 
av (CO) li cas? 
• Tus nqi tsimnyog  
• Yoojyim siv, nruab thiab hloov 
• Tiv thaiv ntawm kev mob ntsuj ntsoos, 

qeb-qis uas tau pa roj av (CO)  
• Tiv thaiv ntawm qhov heev heev, uas 

tau pa roj av (CO) ua tuag 
• Nruas pa roj av (CO) yog 
• Nws kuaj tau-nws tus kheej thiab nws 

rov-pib dua xoom-nws tus kheej 
• Muaj peevxwm nco tau cov xwm  

tag los 
• Txuam tsawg ntawm lwm cov pa qias 

thiab cov pa tshuaj 
• Muaj qhov nyeem tau tus leb tawm txog 

kev ntsuas cov pa roj av (CO)  
• Nqa tau: hom me thiab tsis hnyav,  
• Yoojyim-los-totaub phau ntawv qhia siv  

• Cov ntawv qhia siv kom meej thiab 
ntawv ceebtoom ntawm lub tswb 

 
Txhua lub tswb ceeb toom pa roj av yuav 
tsum yoog dhau rau tus Qauv Ntsuam 
Xyuas Chaw Sim (U/L) uas raug siv  
tamsim no.  
 
Chaw, Sim 
• Taug li cov chaw tsim kev qhia lub 

tswvyim kom tso rau qhovtwg 
• Sim cov ntes pa roj av (CO) yam tsawg 

li ntawm ib zaug tauj ib hlis thiab hloov 
cov ntes thiab cov roj teeb raws li cov 
chaw tsim kev qhia. 

 

 

 

 

 

 

Kuv ua dabtsi thaum lub tswb nrov? 
Thwm txhua lub tswb raws li kev kub ceev 
tiag. Kom txhua tus nhriav kev tawm ntawm 
koj lub tsev tamsim, tseg lub qhov rooj rau 
kev tso pa tawm thaum koj tawm sab nraud. 

Hu 911 ntawm ib tus neeg zej zos lub tsev. 

Kom neeg tuaj xyuas koj lub tsev thiab kom 
cov kws txawj tuaj kho koj qhov pa roj av 
(CO) uas dim. 


