
 

 
 

 

 

Kev ua phem hlawv hluav taws txuam raug rau 
txhua tus. Tsis cais leejtwg li. Cov neeg poob 
haujlwm, cov moos thiab cov nroog poob nyiaj 
se, cov tsev loj uas kub hnyiab tsim cov thaj 
tsam tsis pom kev, thiab cov neeg tsis muaj 
txim raug mob lossis raug tua. 

Qhov kev ua phem hlawv hluav taws uas muaj 
feem raug rau lub tebchaws thiab lub xeev 
feem nyiaj txiag mas raug pom ntxiv zuj zug 
los ntawm cov laj mej pejxeem thiab cov koom 
haum uas muaj kev txhawj. Pom tseeb tias,  
tib txoj kev yuav los tiv thaiv tau txoj kev ua 
phem hlawv hluav taws mas yog muaj kev 
koom tes los ntawm tej pab pawg thiab tej tus 
uas kub siab. 

• Kev ua phem hlawv hluav taws tua tshaj li 
295 tus Asmeskas thaum xyoo 2007, yog ib 
qho nqis li ntawm 50 feem pua ntawm xyoo 
2000.  
• Kwv yees li ntawm 32,500 cov hluav taws 
uas hlawv ntawd yog txhob txwm ua lossis xav 
tias yeej yog txhob txwm ua thaum 2007, yog 
ib qho nqis tshaj li ntawm 50 feem pua thaum 
2000.  
• Hauv 15 xyoo dhau los, cov hluav taws 
hlawv tsev tau txo txojsia ntawm 38 tus neeg 
nyob Minnesota thiab tau ua puas tsuaj rau 
tshaj li ntawm $250 lab cov khoom tsis zoo  
siv lawm. 
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    Hlawv Hluav  
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KUV UA TAU DABTSI? 
Ib yam uas koj ua tau yog qhia rau tub ceev 
xwm ntawm cheeb tsam txog tej yam uas koj 
pom ua tsis zoo ze ntawm tej lub tsev lossis 
lwm cov tsev loj. 

Kev Ceev Faj Ntawm Cov Chaw Muaj Tsev 
Uas Tibneeg Nyob 
• Tiv thaiv koj lub tsev thiab chaw nres 

tsheb los ntawm kev xauv qhov rooj, 
qhov rais thiab cov rooj vag. Yuav tsum 
xyuas kom cov qhov rais, cov ntxaij thiab 
qhov rooj qhib tau yooj yim sab hauv 
tsev, yog thaum yuav tsum nrhiav kev 
tawm. 

• Txiav cov nroj kom deb ntawm cov qhov 
rooj thiab qhov rais thiaj pom kev zoo.  

• Tseg koj lub teeb nraum zoov taws cia 
thaum tsaus ntuj. 

• Koom tes nrog koj cov neeg zej zos los 
txoos ua ib pab “Neeg Zej Zos Saib 
Xyuas”.  

• Tu cov thaj tsam ntawm cov chaw nres 
tsheb uas yuav txais tau hluav taws. 
Tshem tawm ntawv, tej pawg nroj, cov 
mab, yam seem txeej lossis cov khoom 
txais tau hluav taws uas nyob ib thaj tsam 
puas ncig cov tsev loj. 

Kev Ceev Faj Ntawm Cov Chaw Lag Luam 
• Tso ntsuas phoo rau cov thoob hlau loj 

uas rau seem txeej thiab tsis txhob tso 
seem txeej kom phwj.  

• Tso cov thoob hlau loj rau seem txeej 
thiab lwm yam thoob yam tsawg tsib kauj 
ruam deb ntawm cov phabntsa tsev loj 
thiab cov chaw qhib tau. Siv cov thoob 
uas yog hlau lossis cov muaj  
ntug hlau.  

Ua Si Nrog Hluav Taws, Teeb Hluav Taw, 
thiab Menyuam Tsis Muaj Hnub Nyoog 
Hlawv Hluav Taws 
Cov niamtxiv muaj ib tegnum loj los npaj kev nyab 
xeeb ib puag ncig thiab qhuab qhia cov cwjpwm 
uas nyab xeeb. Yog ua tau zoo, cov zaj lus qhia 
yuav tsis yog muaj feem rau tus menyuam xwb 
tiamsis lub zej zos ib puag ncig tib si. Hauv qab no 
yog tej yam tsawg uas niamtxiv ua tau los pab: 
• Ua tus qauv zoo – Ntsia thiab saib xyuas 

cov tswb ceeb toom hluav taws thiab cov 
twjtua hluav taws raws li qhov chaw tsim 
cov khoom ntawd cov lus taw qhia, thiab 
siv hluav taws kom muaj kev nyab xeeb 
txhua zaus.  

• Tuav tegnum rau hluav taws kom muaj 
kev ruaj ntseg – Qhia rau koj cov 
menyuam txog cov kev cai ruaj ntsegtxog 
hluav taws uas koj caum txhua hnub thiab 
tham txog kev ceev faj ntawm hluav 
taws. 

• Tswj txoj kev uas muab tau hluav taws – 
Khaws txhua yam khoom zes hluav taws 
kom menyuam ncav txhob cuag thiab 
qhuab qhia lawv kom yuav tsum qhia ib 
tug laus yog lawv nrhiav tau cov khoom 
zes hluav taws.  

• Ntes kom tau tej lus piav – Kuaj hauv 
cov thoob seem txeej, hauv qab cov txaj 
pw, thiab hauv cov chav tso khaub ncaws 
seb puas muaj cov zes hluav taws lossis 
lwm yam uas ua povthawj tias koj tus 
menyuam siv hluav taws tsis raug cai 
thiab, yog koj nrhiav tau ua  
povthawj, ua zoo hais uas siv  
lub caij nyoog zoo los qhia. 

Thaum sawvdaws coob tus muaj txoj kev 
nyiam hluav taws, cov neeg hluas tsis muaj 
qhov ua dhau los tsimnyog los txiav txim  
kom zoo txog hluav taws. Tus yuamsij rau 
qhov teebmeem no nyob rau qhov kev txuas 
tus menyuam thiab lawv tsev neeg nrog lub 
koomhaum zoo mus hais txog tus cwjpwm. 

Lub Xeev Minnesota Ceg Saib Xyuas Txog 
Hluav Taws tau tsim tus xovtooj pab no ua ib 
qho kev pabzoo rau cov pejxeem los nrhriav 
txoj kev pab uas lawv xav tau los hloov tus 
cwjpwm zes hluav taws los ntawm cov 
menyuam hluas. 

Xovtooj Pab Qhov Cov Menyuam 
Hluas Zes Hluav Taws 

1-800-500-8897  

Daim paib no muab lo rau txhua qhov  
chaw uas xav hais tias muaj kev ua phem 
hlawv hluav taws. Yog koj paub txog yam 
dabtsi uas yuav pab nrhiav tau cov neeg ua 
phem hlawv hluav taws, thov hu rau tus 
Xovtooj Qhia Txog Kev Ua Phem Hlawv 
Hluav Taws. 


